
 

Vorstand  
 

 
 
 

Körperschaft des öffentlichen Rechts 

 

 

 

 

Tersteegenstraße 9 • 40474 Düsseldorf  

Telefon (0211) 5970-0 

 

 
Kontakt Ihr zuständiges Serviceteam 
Telefon  Düsseldorf  0211/5970-8888 
 Köln  0221/7763-6666 

Datum Juni 2014 
 

 

KV Nordrhein • Hauptstelle • 40182 Düsseldorf 
 

   
 
An Vertragsärztinnen und Vertragsärzte, 

die an den Disease-Management-Programmen 

Diabetes mellitus Typ 1 und/oder Typ 2 teilnehmen 
 

Ihr Zeichen Ihre Nachricht vom Unser Zeichen 
  H13-250/146 

 

Strukturvertrag über die wirtschaftliche Versorgung mit Blutzuckertest-

geräten und -teststreifen mit der AOK Rheinland/Hamburg zum 1. Juni 2014 

 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren Doktores, 

 

vor dem Hintergrund der seit Jahren steigenden Kosten für Blutzuckerteststreifen 

wurde mit der AOK Rheinland/Hamburg zum 1.Juni .2014 ein Vertrag über die er-

gebnisoffene Beratung/Schulung/Information/Aufklärung des Patienten über Blut-

zuckertestgeräte und Blutzuckerteststreifen geschlossen. Ziel dieses Vertrages ist 

die qualitätsgesicherte und preisgünstigere Verordnung von Blutzuckertestgeräten 

und Blutzuckerteststreifen zur Hebung von Wirtschaftlichkeitsreserven. 

 

Bei Patienten, bei denen eine gesicherte Diagnose Diabetes mellitus Typ 1 oder 

Typ 2 vorliegt bzw. Patientinnen mit Gestationsdiabetes, sollen die Ärztinnen und 

Ärzte, die an dem Vertrag teilnehmen, prüfen, ob eine Umstellung auf ein anderes 

Blutzuckertestgerät und andere –teststreifen unter Berücksichtigung von qualitäts-

gesicherten und wirtschaftlichen Bezugswegen möglich ist. Ist der Patient mit  

einer Umstellung einverstanden, unterzeichnet er eine entsprechende Teilnahme-

erklärung, die Sie bitte quartalsweise an Ihre Bezirksstelle weiterleiten.  

 

Für die ergebnisoffene Beratung/Information/Aufklärung des Patienten sowie  

die Schulung über die Handhabung des gewählten Blutzuckertestgerätes und der 

Blutzuckerteststreifen erhalten Sie je umgestelltem Patienten einmalig eine  
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Vergütung von 25,-- Euro. Diese finanziert die AOK Rheinland/Hamburg als Ein-

zelleistung außerhalb der morbiditätsbedingten Gesamtvergütung. 

 

Wenn die diabetologische Schwerpunktpraxis die Umstellung vornimmt, soll der 

zuweisende Arzt über die Umstellung informiert werden, damit die Verordnungsket-

te kontinuierlich fortgeführt wird und die Einsparungen dauerhaft sind.  

 

Teilnehmen können diabetologisch tätige Hausärzte sowie Diabetologen (DDG) 

und Internisten, wenn bestimmte Voraussetzungen erfüllt sind. Für Ihre Teilnahme 

haben wir eine Teilnahmeerklärung beigefügt. Bitte senden Sie diese per Fax an 

Ihre Bezirksstelle. 

 

Ebenfalls haben wir eine Teilnahmeerklärung für Versicherte beigefügt. Diese wird 

künftig auch über den Formularversand ausgegeben, bis dahin bitten wir Sie, die-

se bei Bedarf zu kopieren.  

 

Den Vertrag mit seinen Anlagen haben wir zu Ihrer Information in unser Internet-

Angebot eingestellt. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen  
 

  
____________________________ ___________________________ 
Dr. med. Peter Potthoff Bernhard Brautmeier 
Vorsitzender Stellvertretender Vorsitzender 
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