
 

 

 
IK der KVNO 204206563 
Geschäftszeiten 
Montag bis Donnerstag 8:00 bis 17:00 Uhr 
Freitag 8:00 bis 13:00 Uhr 
 

 
Bankverbindung 
Deutsche Apotheker- und Ärztebank eG, Düsseldorf 
IBAN DE32 3006 0601 0001 4179 16 
BIC DAAEDEDDXXX 
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Ihr Zeichen Ihre Nachricht vom Unser Zeichen 
BSNR: «BSNR»   

 

Information zur Verordnung von direkten oralen Antikoagulantien1 
 
Sehr geehrte Ärztin, 
sehr geehrter Arzt, 

wir möchten Sie zu Ihren Verordnungen von direkten oralen Antikoagulantien 
(DOAK) informieren. Der Einsatz von DOAK sollte auf Patienten beschränkt sein, 
die mit einem direkten Vitamin-K-Antagonisten Phenprocoumon (Marcumar®, 
Generika) nicht gut einzustellen sind. Die Arzneimittelkommission der Deutschen 
Ärzteschaft hat ihre Empfehlungen zum Einsatz von DOAK beim nicht valvulären 
Vorhofflimmern in einem Leitfaden zusammengestellt. Wir berichteten in der 
KVNO aktuell. 

Wenn DOAK bei Patienten eingesetzt werden, sollten die preiswerten DOAK 
Lixiana und Eliquis auch aus wirtschaftlichen Gründen bevorzugt werden. 

In der Fachgruppe der Allgemeinmediziner und hausärztlichen Internisten beträgt 
der Anteil der preiswerten DOAK Lixiana® und Eliquis® 42 Prozent. In Ihrer 
Praxis wurden die beiden Arzneimittel zu X Prozent verordnet (2017, Anteil DDD), 

Wir bitten Sie, bei der Wahl der Arzneimittel die Preisunterschiede zu berück-
sichtigen. Eine Preisübersicht finden Sie umseitig. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Die Krankenkassen und die Kassenärztliche Vereinigung in Nordrhein   
1Dies ist eine Information nach § 73 Abs. 8 SGB V 
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Tabelle: Preisübersicht zu den DOAK 

Wirkstoff (Name) Dosis 
 

Anzahl Preis [€] [€] pro Tag [%] 

Xarelto® /Rivaroxaban 20 mg 1x1 98 St. 320,74 3,27 100% 

Pradaxa® /Dabigatran 150 mg 2x1 180 St. 295,45 3,28 100% 

Eliquis® /Apixaban 5 mg 2x1 200 St. 266,37 2,66 81% 

Lixiana® /Edoxaban 60 mg 1x1 98 St. 250,11 2,55 78% 

Phenprocoumon 
(Marcumar, Generika) 

3 mg 1x1 100 St. 17,62 0,17 5% 

 

Preise 15.03.2018 

 

Den Leitfaden der Arzneimittelkommission der Deutschen Ärzteschaft finden Sie 
unter:  www.akdae.de/Arzneimitteltherapie/TE/LF/PDF/OAKVHF.pdf 

 


