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Bundesministerium kündigt bundesweiten ePA-Start an – 
Nutzung ab Oktober verpflichtend
Das Bundesgesundheitsministerium (BMG) gibt den Startschuss zum bundesweiten Rollout der elektroni-
schen Patientenakte (ePA). Die ePA kann ab dem 29. April 2025 in ganz Deutschland freiwillig von allen 
Praxen genutzt werden.

Ab dem 1. Oktober sind Ärzte und Psychotherapeuten dann verpflichtet, mit der ePA zu arbeiten.

IT-Sicherheitsrichtlinie für Praxen wurde aktualisiert
Durch das Digital-Gesetz wurden die gesetzlichen Anforderungen zur Sensibilisierung von Mitarbeitenden 
zur Informationssicherheit erweitert. Die KBV hat dies im Benehmen mit dem Bundesamt für Informations-
sicherheit (BSI) in die IT-Sicherheitsrichtlinie eingearbeitet (vgl. § 390 SGB V).

Auf ihrer Online-Plattform hat die KBV alle Anforderungen zur IT-Sicherheitsrichtlinie aufgeführt. Dort 
stehen ebenfalls auch Musterdokumente bereit, um den Aufwand für Praxen gering zu halten, zum  
Beispiel beim Erstellen einer praxiseigenen Richtlinie zur IT-Sicherheit.

Die neuen Anforderungen sind spätestens ab 1. Oktober 2025 umzusetzen. Die bereits seit 2021 beschrie-
benen Anforderungen aus der IT-Sicherheitsrichtlinie für den Basis-Schutz der Praxis-IT gelten weiterhin 
wie zum Beispiel der Einsatz einer Firewall, ein aktueller Virenschutz, regelhafte Updates und Backups 
sowie eine geeignete Netzwerksicherheit.

Themenseite der KBV zur IT-Sicherheitsrichtlinie – was ist neu? 

ACS - IT-Notfallkarte

KBV - BMG gibt Zeitplan bekannt: Einführung der ePA in Praxen ab 29. April - Verpflichtende Nut-
zung ab 1. Oktober

Neu in der Richtlinie sind insbesondere Regelungen, die das Praxispersonal betreffen. Es muss für die  
IT-Sicherheit sensibilisiert und zur Informationssicherheit geschult werden. Verantwortlich dafür sind 
die Praxisinhaber.

KBV - Elektronische Patientenakte - ePA

gematik | ePA Infopaket mit Plakaten und Flyern

https://hub.kbv.de/display/itsrl
https://www.kbv.de/html/1150_74382.php
https://www.allianz-fuer-cybersicherheit.de/Webs/ACS/DE/Informationen-und-Empfehlungen/Empfehlungen-nach-Angriffszielen/Unternehmen-allgemein/IT-Notfallkarte/IT-Notfallkarte/it-notfallkarte_node.html
https://www.kbv.de/html/1150_74541.php
https://ti.kvno.de/
https://www.kbv.de/html/epa.php
https://shop.gematik.de
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Videosprechstunden in noch größerem Umfang möglich – 
Maßnahmenpaket zum 01. April 2025 verabschiedet
Die KBV und der GKV-Spitzenverband haben eine Vorgabe aus dem Digital-Gesetz umgesetzt und sich auf 
weitere Maßnahmen zur Flexibilisierung der Videosprechstunde geeinigt.

Seit 1. April 2025 können Ärzte und Psychotherapeuten u.a. mehr bekannte Patienten ausschließlich in der 
Videosprechstunde versorgen. Möglich sind jetzt bis zu 50 Prozent statt maximal 30 Prozent aller Behand-
lungsfälle.

Ausgabe der eGK bei der Bundespolizei zum 1. April 2025
Die Bundespolizei hat bis zum 1. April 2025 elektronische Gesundheitskarten (eGK) an ihre Polizeivollzugs-
beamtinnen und -beamten (PVB) ausgegeben. Damit ist die Bundespolizei der erste sonstige Kostenträger, 
der diese Umstellung vornimmt und damit seinen PVB die Nutzung von Anwendungen der Telematikinfra-
struktur (TI) ermöglicht.

Ab April 2025 stehen allerdings für die Polizeivollzugsbeamten zunächst nur das Versichertenstammda-
tenmanagement (VSDM), das Notfalldatenmanagement (NFDM) sowie der elektronische Medikationsplan 
(eMP) – neben dem bundeseinheitlichen Medikationsplan – zur Verfügung.

 Neue Online-Informationsveranstaltungen

Alle Maßnahmen zur Umsetzung aus dem Digital-Gesetz finden Sie dazu auf folgender 
Infoseite der KBV

Weitere Informationen zu den technischen Anforderungen der Videosprechstunde 
finden Sie auf der KBV-Themenseite

KBV - Bundespolizisten erhalten elektronische Gesundheitskarte

23.04.2025: Offene ePA-Sprechstunde | KV Nordrhein

14.05.2025: Datenschutz und IT-Sicherheit in der Praxis | KV Nordrhein

23.05.2025: Telematik-Infrastruktur für Einsteiger | KV Nordrhein
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