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Stand: Oktober 2025 

 

Ziel und Inhalte der Förderung 
Die pandemiebedingten Maßnahmen wie Schulschließungen und Kontaktbeschränkungen 2020/ 2021 und 
daraus resultierende familiäre Spannungen, Kriege in verschiedenen Teilen der Welt und die damit 
einhergehenden Nachrichten, Klimawandel sowie erhöhter Medienkonsum können für junge Menschen 
eine große Herausforderung darstellen. Um Kinder und Jugendliche aufzufangen und vor einer 
Manifestation von psychischen Belastungen zu schützen, hat die KV Nordrhein mit finanzieller 
Unterstützung des Ministeriums für Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes NRW (MAGS) präventive 
Gruppenangebote aufgelegt.  

Diese haben folgende Zielsetzung: 

 Verbesserung der angespannten Versorgungslage. 
 Etablierung von niedrigschwelligen Angeboten zur Prävention von Langzeitfolgen. 
 Ausrichtung auf die Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen.  

Umsetzung 
 Einrichtung von zeitlich befristeten Gruppensitzungen, geleitet durch Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeuten sowie Kinder- und Jugendpsychiater. 
 

 Hierbei werden altershomogene Gruppen gebildet, die aus mindestens drei und maximal 8 Teilnehmern 

bestehen. Bei den Sitzungen für Kinder und Jugendliche können je Teilnehmer maximal 10 

Gruppensitzungen durchgeführt werden. 

 

 Zu versorgende Personen: 

 Nicht manifest erkrankte Jugendliche und Kinder vom sechsten bis zum 18. Lebensjahr unabhängig von 
ihrem Versichertenstatus. 
 

Versorgung durch Ärzte und Psychotherapeuten 
Zur Erbringung und Abrechnung der Leistungen sind Ärzte und Psychotherapeuten mit der 
Fachgebietsbezeichnung Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten sowie Kinder- und Jugendpsychiater 
im Bezirk der KV Nordrhein berechtigt. Ein Psychotherapeut oder Arzt kann bis zu zwei Gruppen leiten und 
abrechnen.  
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Abrechnung und Vergütung für Mitglieder 
Für die Abrechnung legen Sie bitte einmalig folgenden Pseudo-Patienten in Ihrem 
Patientenverwaltungssystem (PVS) an:  

PARAMETER TEXT  

Vorname KuJ 

Nachname Gemeinsamstark  

Geburtsdatum 01.09.2025  

PLZ PLZ des jeweiligen Standortes  

Geschlecht divers  

VKNR 38820  

Versichertenstatus 1  

 

Die Abrechnung erfolgt nicht versichertenbezogen, sodass Sie die Symbolnummern (SNR) gemäß der 
unten folgenden Tabelle, bitte ausschließlich auf dem Pseudo-Patienten „KuJ Gemeinsamstark“, 
dokumentieren. In Abhängigkeit von der Dauer der Gruppensitzung rechnen Sie die SNR wie unten 
angegeben je durchgeführte 30 Minuten ab. Verwenden Sie hierfür gern den jeweiligen Multiplikator (s. 
Beispiele unten). Bitte beachten Sie, dass Sie die SNR 95800  und 95802 zunächst manuell in Ihrem 
Patientenverwaltungssystem anlegen müssen. 

Der ICD-10-Code lautet F99V. 

LEISTUNG INHALT HONORAR SNR 

Psychotherapeutisch medizinische 
Behandlung  (Gruppensitzung) für 
Kinder und Jugendliche 

Psychotherapeutisch medizinische 
 Behandlung 
 (Gruppenbehandlung) für Kinder und 
Jugendliche 
 max. 10 Sitzungen je Teilnehmer (TN) 
 mind. 3 TN höchstens 8 TN 
 je Teilnehmer 
 je durchgeführte 30 Min. 

14,00 Euro 95800 
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Förderungsaufschlag zur SNR 95800 Förderungsaufschlag 
  je 
Gruppensitzung 

100,00 Euro 95802 

Beispiel A:  
Arzt/Psychotherapeut 1 führt am 25.08. für 3 Teilnehmer ein Gruppenangebot für Kinder/Jugendliche 
über 1 Stunde durch.  

Hierfür rechnet er die SNR 95800 auf dem Schein des Pseudo-Patienten „KuJ Gemeinsamstark“ ab, gibt 
als Multiplikator die „6“ ein und erhält 28 Euro je Teilnehmer. 

Mit dem Förderungsaufschlag je KuJ-Gruppe nach der SNR 95802 von 100 Euro erhält er insgesamt 184 
€.  

Beispiel B:  
Arzt/Psychotherapeut 2 führt am 27.08. für 6 Teilnehmer ein Gruppenangebot für Kinder/Jugendliche 
über 1,5 Stunden durch.  

Hierfür rechnet er die SNR 95800 auf dem Schein des Pseudo-Patienten „KuJ Gemeinsamstark“ ab, gibt 
als Multiplikator die „18“ ein und erhält 42 Euro je Teilnehmer. 

Mit dem Förderungsaufschlag je KuJ-Gruppe nach der SNR 95802 von 100 Euro erhält er insgesamt 352 
Euro.   

Die Finanzierung erfolgt extrabudgetär und zusätzlich zum Regelleistungsvolumen.  
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Abrechnung und Vergütung für Nicht-Mitglieder 
Für alle nicht zugelassenen, angestellten oder ermächtigten approbierte Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeuten sowie Kinder- und Jugendpsychiater gilt folgendes Verfahren:  

Die Abrechnung der o. g. SNR erfolgt auf dem Abrechnungsschein Formular Muster 5. Bitte beachten Sie 
hierbei die taggenaue Abrechnung mit Datumsangabe.  

Nach Ihrer Registrierung als Nicht-Mitglied der KVNO (privat tätig) übersenden wir Ihnen unaufgefordert 
das Formular Muster 5 per Post.  
 

 Voraussetzung für die Abrechnung ist die Abgabe einer Sammelerklärung,  (PDF, 111 KB)  

 

Die Abrechnungsscheine (Muster 5) und die Sammelerklärung für das jeweilige Quartal werden im Rahmen 
der Quartalsabrechnung in Papierform bei der KV Nordrhein eingereicht: 

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein 
Abteilung Abrechnungsbearbeitung 
40182 Düsseldorf 

Bitte beachten Sie die Einreichungsfrist der Abrechnungsunterlagen. Diese ist der 12. Tag des ersten 
Quartalsmonats – also der 12.01.2026 für das 4. Abrechnungsquartal 2025, bzw. der 12.04.2026 für das 1. 
Abrechnungsquartal 2026.  
 

Diese Informationen zur Abrechnung finden Sie in Kürze auch unter: 
 

Ansprechpartner bei Abrechnungsfragen: 

Serviceteam Köln  

Telefon: 0221 7763-4444   

E-Mail: service@kvno.de 

Ansprechpartner für inhaltliche Fragen (keine Abrechnungsfragen): 

Fragen bitte per E-Mail an:  
gemeinsamstark@kvno.de 

 

PD F 

https://www.kvno.de/fileadmin/shared/pdf/online/faxabruf/7500-sammelerklaerung_zu.pdf
https://www.kvno.de/ueber-uns/versorgungsprojekte/corona-gruppenangebote
https://www.kvno.de/fileadmin/shared/pdf/online/faxabruf/7500-sammelerklaerung_zu.pdf
https://www.kvno.de/fileadmin/shared/pdf/online/faxabruf/7500-sammelerklaerung_zu.pdf
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